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-UTILIZAR PAPEL RECICLADO PARA LAS CARTAS, CUADERNOS, IMPRESORAS,
FOTOCOPIAS, FAXES, ...

-ANTES DE RECICLARLO, UTILIZARLO POR LAS DOS CARAS.
-SOLICITAR UN CONTENEDOR PARA EL PAPEL USADO.

-EVITAR EL DESPILFARRO EN LAS CARTAS PUBLICITARIAS Y FOLLETOS.

-UBICAR LAS MESAS EN LUGARES CON LUZ NATURAL.

-INSTALAR DETECTORES DE PRESENCIA O INTERRUPTORES
CON TEMPORIZADOR.

LALUZ

-UTILIZAR SISTEMAS DE ALUMBRADO FLUORESCENTE O
LAMPARAS DE BAJO CONSUMO.

-APAGAR EL MONITOR CUANDO SE ESTE BASTANTE
TIEMPO SIN UTILIZARLO.

-INSTALAR GRIFOS MONOMANDO CON TEMPORIZADOR Y
EI ﬁ‘il Iﬁ ATOMIZADORES O DIFUSORES EN LOS LAVABOS.

-LAS CISTERNAS SERAN DE DOBLE DESCARGA O PULSACION.

LOS DESPLAZAMIENTOS.

-~-CAMINAR O UTILIZAR EL TRANSPORTE PUBLICO SIEMPRE QUE SEA POSIBLE.
~-COMPARTIR EL COCHE CON LOS COMPANEROS DE TRABAJO, ESTUDIOS,...

-REALIZAR UNA CONDUCCION RACIONAL CON EL VEHICULO.

PROYECTO: BUENAS PRACTICAS
MEDIOAMBIENTALES PARA TU SECTOR

Si necesitas mas informacion:
Contacta con nosotros en el 976 700 113 o en mfernandez@aragon.ugt.org
Visita nuestra web: http://aragon.ugt.org/mambiente




