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El sindicato UGT-Aragón preocupado por el continuo deterioro que sufre el entorno de
nuestra Comunidad Autónoma, viene realizando desde hace varios años, a través de su
Departamento de Medio Ambiente, una serie de actuaciones fundamentadas en el compromiso
de contribuir a que este deterioro medioambiental sea cada día el menor posible. Una de las
mejores formas de llevar a cabo esta contribución, y siguiendo el V Programa Europeo de Acción
Medioambiental, es a través del ejemplo en la propia sede del sindicato.

Dentro de los objetivos marcados para el año 2001 destacanban, entre otros, el reducir
el consumo del papel, así como utilizarlo racionalmente, dentro de nuestra organización.

En primer lugar, se hizo necesario realizar una auditoría sobre el consumo del papel.
Con lo que se facilitaba posteriormente las medidas a tomar, la priorización de las actuaciones
más importantes y la determinación de los medios a utilizar. Destacar que para la realización de
esta auditoría tuvimos el apoyo técnico de la Fundación Ecología y Desarrollo, que ya se había
puesto en comunicación con UGT-Aragón para presentarnos su proyecto LIFE “Zaragoza ahorra
papel... y árboles”.

Si bien el consumo del papel en la Unión General de Trabajadores es un indicador de
nuestro quehacer diario, también puede llegar a convertirse en un indicador de nuestra gestión
medioambiental. Este hecho es el que nos llevó a realizar una auditoría sobre el uso del papel en
nuestra organización sindical, obteniendo un resultado sobre la gestión del papel que reflejaba la
necesidad de implantar un sistema de reducción del uso y de mejora de la separación del papel
usado del resto de residuos que generamos.

En aqullas fechas el consumo de papel, en la sede de la calle Costa, era el siguiente:

-Papel de oficina (cartas, documentos, fax,...): 2.250.000 folios tamaño DIN A-4/año
-Sobres: 180.000 sobres/año
-Papel impreso:

-22.995 periódicos/año (subscripción)
-780 revistas/año (subscripción)
-210.000 revistas/año (afiliados “La Voz”)
-BOE, BOA, Boletín DPZ, Boletín DPH: 1.115 ejemplares/año
-150.000 carteles/año (jornadas)
-240.000 dípticos/año (jornadas)
-50.000 folios/año (jornadas)
-55.000 panfletos/año (movilizaciones, acción sindical,...)
-100.000 manuales/año (delegados, afiliados,...)

-Papel higiénico: 3.150 rollos/año
-Papel secado-manos: 1.150 rollos/año

A la vista de los resultados sobre el consumo de papel, y tras determinar que la
reutilización que se hace del mismo se podía mejorar, que también se puedía reducir su uso en
determinadas situaciones, así como también, la separación del papel usado del resto de residuos
se puedía incrementar, la Unión General de Trabajadores de Aragón se propuso un objetivo,
reducir el consumo del papel en un 20% e incrementar, al mismo tiempo, la recogida selectiva,
para este año 2001. Sin olvidar que en años posteriores deberían incrementarse estos
porcentajes y mejorar la recogida selectiva.



Para ello se contó con la colaboración de la Fundación Ecología y Desarrollo, ya que
gracias a su proyecto LIFE “Zaragoza ahorra papel... y árboles” hemos podido adoptar buenas
prácticas en el uso y gestión del papel, consiguiendo disminuir el uso del papel blanco de oficina,
a través de la reutilización del mismo, usándolo por las dos caras, utilizándolo para hacer
cuadernos y libretas de notas, también se está sustituyendo por papel reciclado, cuando se
puede, y además el papel usado y el cartón, se recoge en contenederos habilitados en todos los
despachos al objeto de incrementar el porcentaje de recogida selectiva y con el fin de conseguir
pasar de 14 Kg por habitante y año que se recogían en 1998 a 34 Kg por habitante y año en el
2001, como objetivo fundamental de la Fundación Ecología y Desarrollo, y que es en todo
momento refrendado por UGT.

Con todo esto, se puede conseguir reducir el consumo en un 20% a lo largo del año
principalmente en el papel de oficina, que se utiliza para cartas, circulares, documentos,
resúmenes de prensa, faxes, fotocopias, impresoras, así como también la documentación que se
reparte en las jornadas, todo ello a través de la reutilización por las dos caras, siempre que sea
posible.

Al final de 2001 se habrán utilizado 460.000 folios menos que el año anterior, lo que
equivaldrá a dejar de talar 30 árboles adultos de entre 30 y 40 años.

A continuación realizamos una descripción del trabajo realizado en nuestra organización
a lo largo del año 2001:

-El papel reciclado se ha introducido en todas las actividades formativas, de
sensibilización, concienciación, etc. de UGT-Aragón relacionadas con el medio ambiente: Plan
FIPA (DGA), Diploma de Especialización en Técnicas Medioambientales en la Empresa
(Universidad), III Jornadas de Medio Ambiente, I Jornadas de Residuos, cartelería interna,
dípticos informativos (afiliados, trabajadores), etc.

-El papel utilizado por una cara se reutiza para diversos fines: realización de cuadernos
de notas de diferentes tamaños (cuartilla, A-3,...) que se reparten entre los trabajadores de la
sede de UGT-Aragón en Zaragoza, así como también se adjuntan a los envíos que nuestra
organización realiza a países desfavorecidos para los niños, los colegios, oficinas, etc., y
además siempre que es posible el papel impreso por una cara se vuelve a imprimir por la cara no
utilizada para reducir el volumen del documento, o bien para imprimir documentos diferentes. Lo
mismo se hace con los faxes. Estas actuaciones, relativas a la reutilización del papel para
distintos fines han sido las más exitosas y las que más han impregnado la conciencia de los
trabajadores de UGT y todos aquellos que nos visitan cada día.

-Se ha fomentado el uso del correo electrónico, no sólo entre los trabajadores de la sede
de Zaragoza, sino también en las diferentes comarcas aragonesas donde UGT tiene presencia.
Esto ha hecho que el volumen de papel utilizado para correo postal, faxes, etc. haya descendido
en gran cantidad. Si a esto le sumamos que con nuestros delegados en las empresas se realizan
cada día más comunicaciones por e-mail, ya que se está introduciendo la informática en las
Secciones Sindicales, y que las inscripciones a los cursos que se organizan a través de DGA o
FORCEM se realizan ya por internet, al final de esta campaña inicial habremos conseguido llegar
a una gran número de gente. No se debe olvidar que UGT-Aragón tiene 40.000 afiliados y a
estos suman la cantidad de ciudadanos y ciudadanas que no están afiliados y realizan formación
a través de nuestra organización.



-Todos los despachos de la sede de UGT-Aragón en Zaragoza (C/Costa) y centros
afines a nuestra organización, disponen de la papelera azul, y el personal del servicio de
limpieza de UGT ha sido formado adecuadamente para que realice la recogida selectiva y no
mezcle el papel con el resto de residuos. Por otro lado, al mismo tiempo cada trabajador también
fue aleccionado al respectol

-Todos los despachos y dependencias de UGT-Aragón, e incluso secciones sindicales,
tablones de anuncios de empresas de nuestra Comunidad Autónoma, tienen carteles donde
además de otros consejos a seguir en lo que al respeto medioambiental se refiere y la política de
UGT al respecto, se hace especial mención al uso racional del papel (se adjunta el cartel).

-Las personas encargadas en UGT-Aragón de que todo esto funcione son los miembros
del Departamento de Medio Ambiente: M. Mar Fernández, responsable de dicho Dpto. y Javier
Aparicio, colaborador.


